
Tolle Teambuilding -Events   
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Rahmenprogramme
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Teambuilding Events

Ihre Themen in Szene setzen

Kombinieren Sie Ihre Tagung oder Ihre Feier mit besonderen Aktivitäten und thematischen 
Highlights aus unserem Portfolio. Gerne unterstützen wir Sie bei der Auswahl passender Module 
oder erstellen Ihnen ein individuelles Konzept ganz nach Ihren Wünschen.

teamgeist – für mehr Wir -Gefühl!

Kommunikation – Teamarbeit – Bewegung

Tolles Teambuilding für Ihre Mitarbeitenden

Teamchallenge
Erleben Sie ein abwechslungsreiches Teamtraining, bei dem die 
Teams durch gute Kommunikation, Kooperation, Arbeitsorganisation 
und dem schnellen Lernen aus Fehlern unterschiedlichste 
Herausforderungen meistern. Mehrere Teams von ca. 10 Personen 
durchlaufen einen Parcours mit unterschiedlichen Teamaufgaben. Für 
alle spielerisch angelegten Teamaufgaben gilt, dass sie sich nur 
gemeinsam im Team lösen lassen. Natürlich sind die Stärken jedes 
Einzelnen wichtig, aber nur das Team als Ganzes ist wirklich 
erfolgreich. Über 40 verschiedene Teamaufgaben bieten Ihnen eine 
riesige Auswahl.

Bogenschießen

50€

50€

Den Bogen spannen und zielen, mit den Pfeilen in die goldene Mitte 

treffen – das muss jeder Schütze selbst. Am Ende zählt aber das 

Gesamtergebnis und nicht die sportliche Höchstleistung des 

Einzelnen. Unser Teamwettkampf mit Punkte-, Trefferbild-, Blind- und 

Luftballonschießen sorgt für ein abwechslungsreiches 

Gruppenerlebnis und einen spannenden Teamwettkampf mit 

Knalleffekt zum Finale. 

Dank unserer Pavillons ein wetterunabhängiger Teamspaß!
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Highland Games

Impulsreaktion

Quiz Show

54€

54€

64€

44€

Bei unserer Impulsreaktion geht es darum, hoch komplexe 
Einzelreaktionen, bestehend aus unterschiedlichen Materialien, zu 
einer Impulskette zu verschmelzen. Jedes Team erhält Werkzeug, 
Material und Reaktionsskizzen, aus denen Sie Teilkonstruktionen bzw. 
Reaktionen gestalten sollen. Auf einem Basar können außerdem 
unzählige zusätzliche Gegenstände und Materialien erworben werden 
um die Reaktionen zu komplettieren oder zu erweitern. Die 
Abstimmung der Schnittstellen zwischen den einzelnen Reaktionen 
bzw. Teams ist dabei Teamwork pur.

Kurzfilm Festival

Wissen, Schnelligkeit und Teamgeist sind gefragt, wenn es darum geht, bei der 

Quiz Show so viele Punkte wie möglich zu sammeln. In kleinen Teams 

beantworten Sie kuriose Fragen, bewältigen Teamaufgaben und erleben 

witzige Spiele. Die Teilnehmer erwartet ein Mix aus über 10 verschiedenen 

Quizarten (z.B.  Wissensfragen, Logos erkennen, Duftproben, Musik- und 

Prominentenraten, Schätzfragen, Wortverdreher). Hierbei ist Teamwork und 

Schnelligkeit gefragt. Die Quiz Show vereint Wissenstransfer, Unterhaltung, 

Spannung und Teamerlebnis! 

Wir machen aus dem traditionellen Einzelwettkampf einen 
abwechslungsreichen und lustigen Teamwettbewerb. Dabei haben wir einige 
der berühmtesten Disziplinen gruppentauglich gemacht. Die Teams dürfen 
sich zum Beispiel im Katapultbau, Holzpferdreiten, Tauziehen oder 
Bierkrugstemmen messen. Zunächst werden aber schottische Clans gebildet 
und alle ziehen sich zünftige Schottenröcke an. Ein eigenes Clan-Wappen wird 
entworfen und sich auf das anstehende Kräftemessen eingeschworen. Dann 
treten die Teams zumeist im direkten Vergleich (Face-to-Face) in den 
verschiedenen Disziplinen an. Zum Glück geht es nicht immer um Kraft und 
Ausdauer und der Spaß ist garantiert. 

Beim iPad Kurzfilmfestival besteht die Aufgabe darin, innerhalb von    1 bis 2 

Stunden mit einem iPad einen außergewöhnlichen Kurzfilm unter einem 

bestimmten Motto zu drehen, zu schneiden und zu vertonen. Hier werden 

Bereichsleiter zu Produzenten, Sachbearbeiter zu Filmstars und leitende 

Angestellte zu Musikexperten. Wir stellen nicht nur die Technik sondern auch 

einen großen Fundus an Requisiten. Zum Finale werden die Kunstwerke 

angemessen präsentiert und die Gewinner in verschiedenen Kategorien mit 

einem Oscar feierlich geehrt.
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Cajon – Build & Play

Escape Box

Teamkunst
Erschaffen Sie einzigartige Teamgemälde! Wir statten Sie mit 
Schutzkleidung, Leinwänden, Farben und Pinseln aus und sorgen für 
professionelle künstlerische Begleitung. Einzelne Teams entwerfen 
eine Skizze zu einem vorgegebenen Motto und stellen dieses vor. Ein 
Entwurf gewinnt das Voting. Dieser Entwurf wird nun auf die 
Leinwände „aufgeteilt“, sodass jedes Team an einem Teil des 
Gesamtkunstwerkes tätig ist. Teamübergreifend geht es nun auch um 
die Abstimmung der Schnittstellen und Farben! Beim spannenden 
Finale werden dann die Leinwände zum Gesamtgemälde verbunden.

Domino -Lego Rallye
Am Beginn der Veranstaltung steht - falls gewünscht - eine knifflige 
Teamaufgabe mit Legobausteinen. Im Anschluss haben die Teams die Aufgabe 
ein kreatives „Domino-Lego-Bild“ zu entwickeln (z.B. zum Tagungsmotto). Die 
zahlreichen Legoelemente bieten dabei nicht nur die Grundlage, um die 
Abstände zwischen den Tischen zu überbrücken, sondern auch um Produkte, 
Prozesse oder Ziele zu visualisieren. Durch die Zusammenarbeit innerhalb der 
Teams und den Wettbewerb mit den Kollegen entsteht eine inspirierende 
Atmosphäre. Vor dem finalen Showdown, den wir live mit der Kamera 
verfolgen, haben die Teams die Aufgabe, Ihr Konzept den Anderen zu 
präsentieren. Ziel ist es am Ende eine Kettenreaktion mit möglichst wenig 
Unterbrechungen auszulösen.

80€

60€

44€

54€

Im ersten Teil des Events baut jeder Teilnehmer seine eigene spanische 

Trommel (Cajon). Optional können die Cajons auch individuell gestaltet 

werden. Nach Fertigstellung der Cajons startet der Trommel-Workshop. Die 

dann gemeinsam kreierten Rhythmen schaffen nicht nur Energie und 

Motivation, sie erzeugen ein einmaliges Gruppenerlebnis, an dem alle aktiv 

beteiligt sind. Die Cajons können von den Teilnehmern behalten oder im 

Rahmen einer Charity-Aktion verschenkt werden.

Mysteriöse Boxen und viele Geheimnisse! Stürzen Sie sich mit 
Ihrem Team ins Abenteuer und lösen Sie viele spannende 
Rätsel und Mechaniken. Treffen Sie wichtige 
Entscheidungen und entschlüsseln Sie die geheimnisvollen 
Boxen um gemeinsam mit anderen Teams eine gefährliche 
Bombe zu entschärfen oder ein großes Geheimnis zu lüften..
Optional steht als digitaler Begleiter jedem Team ein iPad mit 
der Escape App zur Verfügung.
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MiniGolfbahnenbau

Tape Art

Kugelbahn XXL

Aus verschiedenen Materialien wie Schläuchen, Profilen und 
diversen Rohrarten errichten einzelne Teams eine XXL-
Kugelbahn. Wenn die Zusammen-arbeit stimmt und aus 
einzelnen (Mit-)Gliedern eine Kette wird, erlebt das gesamte 
Team ein erfolgreiches Finale. 

Zusammenarbeit ist bei diesem Networking-Event der Weg 
zum Erfolg. Die XXL-Kugelbahn eignet sich sowohl für kleine als 
auch für große Gruppen bis zu 500 Personen. 

Smart Future City
Bauen Sie bei diesem Teambuilding einen Prototypen der Stadt der Zukunft 

aus verschiedenen Baumaterialien. Jedes Team konzipiert und baut dabei 

einen bestimmten Stadtteil, deren Technologien so miteinander vernetzt 

werden sollen, sodass die Bewohnerinnen und Bewohner eine hohe 

Lebensqualität genießen können.

Schlüpfen Sie gemeinsam mit Ihren Kolleginnen und Kollegen in verschiedene 

neue Rollen und probieren Sie sich aus. Werden Sie zu Designerinnen, 

Einkäufern, Architektinnen und Sicherheitsexperten. Kreieren Sie das Konzept 

einer speziellen Themenwelt und planen Ihre Bauphase. 

65€

59€

59€

55€

Beim Golfbahnbau geht es darum, verschiedenste Mini-Golf-
Hindernisse, bestehend aus unterschiedlichen Materialien, zu einer 
oder mehreren großen Golfbahnen zu verschmelzen. Jedes Team 
erhält Werkzeug und Material, aus denen Sie Teilkonstruktionen bzw. 
Hindernisse gestalten sollen. Auf einem Basar können außerdem 
unzählige zusätzliche Gegenstände und Materialien erworben werden, 
um die Bahnteile zu komplettieren oder zu erweitern. 

Sind die Bahnen fertig gestellt, spielen die Teams den selbst erbauten 
MiniGolf-Parcours und versuchen die Bälle mit möglichst wenig 
Schlägen in s Ziel zu bekommen.

Im Team designen Sie mit farbigen Klebebändern (Tapes), zu einem 

vorgegebenen Thema, eine einzigartige und unvergleichbare Tape Art 

Kreation.

Diese wird aus vielen Einzelteilen bestehen und am Ende zu einem 

Gesamtkunstwerk verbunden. Man darf sehr gespannt sein, welche 

Symbole und Metaphern Ihren Teams wohl zum Eventmotto einfallen? 

Lässt die Eventlocation einen Tätigkeitsbereich für die Teams Outdoor 

zu, so könnte auch unter freiem Himmel designed werden. 



Teamgeist West GmbH
Ruhrtalstraße 17a
45239 Essen

+49 201 48 64 94 70
nrw@teamgeist.com
www.teamgeist.com 

Ihr persönlicher Kontakt:

Noch Fragen? 
Kommen Sie gerne auf uns zu:

Best Western Plus Parkhotel Velbert

Günther -Weisenborn -Straße 7

42549 Velbert

02051 492 920

mk@heimatquartier.nrw

Frau Meike Kapahnke

https://www.parkhotel.nrw/

mailto:mk@heimatquartier.nrw
https://www.parkhotel.nrw/
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